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20 libri da leggere (e regalare) a giugno:
passioni, misteri e nuove emozioni
Da Sandro Veronesi a Nicholas Sparks, da Maurizio de Giovanni a Serena
Dandini: i 20 libri del mese che si apre all’estate raccontano famiglie fragili,
amori fuori dagli schemi, identità in trasformazione e segreti oscuri. Tra
romanzi, thriller, memoir e saggi, le nuove uscite da mettere nello zaino o in
valigia
di Letizia Rittatore Vonwiller | 02 Giugno 2026
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Giugno porta in libreria grandi ritorni e nuove sorprese: da Sandro
Veronesi a Nicholas Sparks, da Maurizio de Giovanni a Serena
Dandini, passando per Luciana Littizzetto al debutto nella narrativa.
Romanzi intimi, thriller psicologici, memoir spietati e saggi civili
raccontano esistenze in evoluzione, famiglie fragili, storie sentimentali
anticonvenzionali e desideri che resistono al tempo. Abbiamo pescato tra
le nuove uscite i 20 libri da leggere a giugno 2026.
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Le storie d’amore di giugno parlano di seconde occasioni, identità
nascoste e relazioni che resistono anche nelle condizioni più estreme. Tra
conti col passato, manipolazioni psicologiche e misteri domestici, i thriller
del mese invece giocano con il tempo, la memoria e le ossessioni
contemporanee.

Infine memoir e racconti autobiografici raccontano storie di dipendenza,
migrazione, maternità e identità. Buona lettura a tutte e tutti.

Tra romanzi, thriller e memoir, giugno invita a rallentare e ritagliarsi il tempo per leggere
vicende e storie emozionanti all’aria aperta (Getty Images)

Amiche, desideri e seconde possibilità
Luciana Littizzetto debutta nel romanzo con Il tempo del la la la
(Mondadori, pag. 300, euro 20), storia ironica e malinconica di tre amiche
torinesi alle prese con il tempo che passa, i rimpianti e la voglia di sentirsi
ancora vive. Lola, Maura e Ida si ritrovano ogni settimana nello stesso
bar, tra confessioni, paure e nuovi inizi possibili.
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Le 10 tendenze dell'autunno
invernoCon Caducità (La nave di Teseo, pag. 400, euro 22), Sandro Veronesi

raccoglie trentadue racconti scritti nell’arco di quarant’anni. Un mosaico
narrativo in cui ritornano tutti i temi cari allo scrittore: la famiglia,
l’amore, le ossessioni, le perdite e quella fragilità che attraversa ogni
esistenza.

3 / 21
Pagina

Foglio

02-06-2026

www.ecostampa.it

0
9
8
1
5
7
-I

T
0
LW

J

Sellerio - web



Capelli: cinque grandi idee
dalle sfilate

Amori che sfidano tutto
Romance e soprannaturale si intrecciano in Rimani ancora di Nicholas
Sparks e M. Night Shyamalan (Sperling & Kupfer, pag. 400, euro 21). Il
protagonista, Tate Donovan, cerca di ricominciare dopo un passato
doloroso, ma l’incontro con la misteriosa Wren lo porterà a mettere in
discussione ogni certezza.
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Più intimo e realistico è Io sono Adele di Csaba dalla Zorza (Marsilio, pag.
257, euro 18), ritratto di una donna di sessant’anni che lascia Milano per
trasferirsi in Provenza e si ritrova, forse per la prima volta, a chiedersi
cosa significhi davvero essere felice.
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Foulard + borsa = la combo
di stile

Tra i titoli più interessanti del mese c’è un romanzo romantico e inquieto
sul lutto, l’identità e il desiderio di ricominciare. Dandelion è morta di Rosie
Storey (Neri Pozza, pag. 384, euro 22): una donna decide di fingersi
online la sorella morta per incontrare l’uomo che lei amava.
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In Un matrimonio in mare aperto di Sophie Elmhirst (NN Editore, pag.
208, euro 19), invece, l’amore si misura con la sopravvivenza: la storia
vera di una coppia naufragata nel Pacifico che resiste per mesi su una
zattera in mezzo all’oceano.
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Per chi ama passioni e intrighi storici, La sposa di Villa Balbianello di
Silvia Montemurro (Giunti, pag. 368, euro 18,90) porta sul Lago di Como
del Risorgimento tra nobili decaduti, pianiste ribelli e vendette
sentimentali.
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Vite in cerca di sé
Le contraddizioni più sottili dei rapporti umani attraversano Le piccole
viltà di Margherita Oggero (Einaudi, pag. 144, euro 16,50), una raccolta di
storie in cui bugie, omissioni e gelosie scavano lentamente nei legami
familiari e sentimentali.
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In Atto di famiglia (Neri Pozza, pag. 180, euro 18) Alessandra Carati
mette invece al centro una bambina intrappolata tra genitori irrisolti e
verità incompatibili. Un romanzo intenso e doloroso sulle crepe invisibili
della normalità.
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Delitti, ossessioni e giochi mentali
Maurizio de Giovanni chiude la saga dell’Orologiaio di Brest con I l
tempo dell’orologiaio (Feltrinelli, pag. 240, euro 19), thriller che intreccia
terrorismo, segreti politici e drammi familiari sullo sfondo degli anni
Ottanta italiani.
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Atmosfere più leggere ma altrettanto intriganti per La portinaia del 17 di
Emma Cortesi (Fazi, pag. 160, euro 17), mystery parigino con una
portinaia investigatrice e un commissario in pensione.
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Con L’appuntamento (Sem, pag. 176, euro 16), Piergiorgio Pulixi
costruisce invece un thriller psicologico claustrofobico: una cena elegante
si trasforma lentamente in un feroce gioco di manipolazione e controllo.
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Torna anche Alessandro Robecchi con Omicidi Srl (Sellerio, pag. 400,
euro 17), crime story ironica e nerissima ambientata in una Milano cinica
e spietata, dove persino i killer professionisti devono fare i conti con la
morale.
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Sebastian Fitzek firma L’internato (Fazi, pag. 348, euro 19,50), uno dei
thriller più inquietanti del mese: un padre entra in un ospedale
psichiatrico di massima sicurezza pur di scoprire cosa sia successo al
figlio scomparso.
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Ferite, dipendenze e identità
Tra i memoir più forti del mese torna Il corpo non dimentica di Violetta
Bellocchio (66thand2nd, pag. 300, euro 18), racconto lucidissimo e
brutale dell’alcolismo e della lunga strada verso la disintossicazione.
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In Parlavo una lingua di neve (L’orma, pag. 228, euro 20), Caroline
Dawson ripercorre invece la propria esperienza di figlia di immigrati
cileni in Canada, tra discriminazioni, senso di appartenenza e identità
negate.
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Con Arkansas. Storia di mia figlia (Mondadori, pag. 192, euro 19), Chiara
Tagliaferri affronta il tema della gestazione per altri attraverso il
racconto personale del percorso che l’ha portata a diventare madre. Un
memoir intimo, politico e profondamente contemporaneo.
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Con una scrittura lieve e malinconica, Auður Ava Ólafsdóttir in DJ
Bambi (Einaudi, pag. 160, euro 18), racconta la storia di Logn,
sessantunenne islandese che aspetta l’intervento che completerà il suo
percorso di transizione. Dopo una vita trascorsa a interpretare ruoli
imposti – figlio, marito, padre – Logn prova finalmente a immaginare
una felicità possibile. Tra piccoli gesti quotidiani, vicini eccentrici e cieli
di Reykjavík, il romanzo racconta il bisogno universale di essere
riconosciuti per ciò che si è davvero.
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Le donne che hanno cambiato l’Italia
A ottant’anni dalla nascita della Repubblica, Serena Dandini riporta alla
luce le storie delle Madri costituenti e delle donne che hanno contribuito
a trasformare il Paese con Paura non abbiamo. Le donne che hanno fatto
la Repubblica (Einaudi, pag. 320, euro 19). Un saggio appassionato che
intreccia memoria storica, ironia e impegno civile.
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leggi anche

Da Antonio Manzini a Maurizio De Giovanni: 10 gialli (non solo
italiani) da leggere per un autunno da brividi

Aprile dolce... leggere: 11 appassionanti letture e un best-seller
per viaggiare con la mente e con il cuore

Metti un bel libro sotto l'albero: consigli doc di gialli, thriller e
romance da regalare a Natale 2025

Alessandro Robecchi libri luciana littizzetto

Maurizio de Giovanni sandro veronesi serena Dandini

Amica ©RIPRODUZIONE RISERVATA

I PIÙ LETTI   
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