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MUSICOTERAPIA
di Ilaria Squaiella

"Togliere importanza
ai desideri, alle aspettative,

alle persone può avere
un forte potere rilassante"

Fabrizio CarmNog a

PENSIERI
D'ESTATE

Smooth Jazz - Artisti vari

una raccolta di brani pen-
sati per le calde giornate
estive. Al mare o in città,
agosto è da sempre il mese
associato alle ferie, alla leg-
gerezza e alla pausa dal la-
voro. Le note vivaci e la
grande carica ritmica che
trasmettono questi pezzi so-
no perfetti per favorire uno
stato d'animo sereno e posi-
tivo, in completa sintonia con
il periodo. Da ascoltare du-
rante il giorno per ritrovare
il buonumore e dedicarsi una
pausa diversa oppure la sera
per accompagnare aperitivi
e cene sotto un meraviglioso
cielo stellato. teteoen-tl,e2)

Brividi e tanto altro
peri giorni vacanza
Un caso di, icile ingarbuglia la vita dell'i-
spettrice Petra Delicado; Lagercrantz scioglie
il mistero della donna scomparsa; un giova-
ne prete fa da guida ai ragazzi a Milano
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I romanzo di Alicia

I
Giménez_Bartlett
comincia con l'as-

sassinio a Barcellona
del cuoco francese
di un food truck e la
logorrea del suo so-
cio che mette a dura
prova l'ispettrice Pe-
tra Delicado e il suo
saggio partner, il vi-
ceispettore Fermín
Garzón. II caso, mi-
sterioso fin dall'inizio,
si ingarbuglia sempre
di più mentre Petra
sprofonda nella crisi
del suo matrimonio
con Marco. Il rebus si
scioglie poco alla vol-
ta grazie alla bravura
dell'autrice che com-
pleta la narrazione
con pennellate di iro-
nia e nel finale spiega
il titolo: in fondo tutte
le donne fuggono da
qualcosa.

Un passo alla volta
La donna che fugge
(Sellerio,
trad. Maria Nicola,
pagg. 448, f 17,00)
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Dd
opo essersi
istinto con-

tinuando il
celebre Milfennium
di Stieg Larsson, Da-
vid Lagercrantz tor-
na alla serie di sua
invenzione iniziata
con Obscuritas che
ha per protagonisti
l'esperto di logica
Hans Rekke e la poli-
ziotta Micaela Vargas,
di origini cilene. Due
personaggi compati-
bili nel privato come
sul piano professiona-
le che qui si mettono
sulle tracce di Claire
Lidman, morta da 14
anni, cedendo alle
preghiere del marito,
Samuel, che sostiene
di averla riconasriuta
in una foto scattata a
Venezia. La storia è
destinata a compli-
carsi in più modi.

Thriller a foni tinte
Memoria
(Marsilio,
trarci. Katia De Marco,
pagg. 352, e19,00)

MUSICA

I
l grande comu-
nicatore don Al-
berto Ravagnani

racconta con garbo
la sua storia intrec-
ciata alle storie di
alcuni ragazzi che
ha avuto vicino. Non
sul web, dove ha ol-
tre 215 mila seguaci
— intatti lo chiamano
"Prete sociale" — ma
nella vita. La vicenda
di Francesco, chitar-
rista e pianista arri-
vato a Milano dalla
provincia di Siena
con la promessa
di frequentare l'u-
niversità e il sogno
di sfondare come
musicista, e quella
del violinista Filippo,
entrambi ospiti della
struttura di don An-
drea, sono ispirate ad
Andrea Occhipinti, in
arte Occhi.

11 prete amaro
dai ragazzi
Dopo la festa
(Rizzoli,
pagg. 348, f 18,00)

IL MITIGO CONCERTO DI ANTONIO VIVALDI,COMPIE 300 ANNI
E VIENE FESTEGGIATO CON UNA ENNESIMA INCISIONE DISCOGRAFICA
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